SAS Rulland - Formations spécialisées en gestion du stress, des émotions et diminution de la douleur

Formation spécialisé dans la monté de compétences pour tous

Préparons notre entretien avec vous !

Si vous souhaitez :

o Apprendre un moyen de découvrir, de lire les besoins profond de vos consultants tel que le
test musculaire (pour une lecture précise du corps humain dans tous ses besoins)

o Découvrir et maitriser I'utilisation d’une médecine dite quantique / fréquentielle : |a
puissance de I'énergétique pour ancrer des schémas positifs de vitalité, de sérénité, ...

o Avoir des protocoles de séance sécurisés et complets, pour des accompagnements encadrés et

simples.

o Développer des compétences et valeurs humaines : posture thérapeutique, lien
praticien/consultant équilibré et efficient.
o Développer votre pratique auprés de tous : bébés, enfants, adolescents, adultes, personnes

ageées ...

o Devenir autonome dans la gestion de vos émotions, de votre stress et entretenir votre corps
physique dans une grande vitalité.

Pourquoi voulez-vous faire

en faire un métier

cette formation ? °
o  reconversion professionnelle
o développement personnel uniquement
o  pour devenir autonome et aider ma famille au quotidien
o Autre
o Jenesaispas
Quels sont vos besoins / vos
attentes vis avisde la
formation ?
Avez-vous des besoins o NON

spécifiques concernant
l’accompagnement
pédagogique ? (dyslexie, peur
de parler dans un groupe,
appréhension dans
I’'apprentissage, mauvais
souvenir d l’école qui aujourd’hui
pourraient poser probléme...)

o OUI:Précisez

Sachez que dans le cadre de nos formations nous sommes tres attentifs a vos
besoins pédagogiques. Notre but est de nous adapter a vous pour que vous soyez
serein dans votre apprentissage et en réussite. Nous vous demandons ainsi de
nous le signaler le plus vite possible.

Aussi dans le cas ou la validation de vos acquis en fin de formation ne serait pas
effective, nous vous proposons un parcours et / ou un accompagnement gratuit
et personnalisé pour vous aider a déterminer les éléments a améliorer. Notre but :
votre réussite.

Avez-vous déja suivi des
formations dans ce
domaine ? dans le
développement personnel ?

o Sioui:lesquelles?
o Siouiounon:quelssontvos apriori / questions ?

N’hésitez pas a nous poser des questions lors de votre prise de contact avec
nous !
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Mle changement

de vos habitudes pourrait-il
étre un frein ?

o Oul
o OUI peut étre
o NON

N’hésitez pas a nous poser des questions lors de votre prise de contact avec
nous !

Si vous souhaitez faire cette formation pour lancer votre activité professionnelle
et ainsi accompagner des personnes :

Vivez-vous en ce moment des
moments difficiles
émotionnellement ?

oul
Sachez que suivre une
formation en traversant
un état émotionnel
instable ou difficile,
peut étre défavorisant
pour votre
apprentissage.

OUl un peu NON, tout va bien
Sachez que suivre une
formation en traversant un
état émotionnel difficile, peut
étre défavorisant pour votre
apprentissage. Toutefois, se
sentir entouré et vivre un
moment de développement
personnel peut étre parfois
bénéfique. Vos objectifs de
formation devront peut étre
alors repensé pour les axer
vers un plan plus personnel.

Savez-vous que travailler a
son compte dans ce domaine
demande de prendre soin de
soi quotidiennement ?

o OUl, C’est évident.
o OUlquandjaurais le temps.
o NONjelignorais

N’hésitez pas a nous poser des questions lors de votre prise de contact avec nous !

Connaissez-vous les
obligations financiéres et
légales de ce métier ?

(auto-
entreprise/société/impots/
RCPro/ frais fixes et charges...)

o Oul
o  OUl partiellement
o NON pasdu tout

N’hésitez pas a nous poser des questions lors de votre prise de contact avec nous !

Avez-vous conscience que
cette formation vous
demandera un travail
personnel et un engagement
professionnel pour parfaire
votre savoir-faire ?

o OUl, c’estévident
o NONjelignorais

N’hésitez pas a nous poser des questions lors de votre prise de contact avec nous !

Conclusion:

Suite a ce questionnaire, vous aurez certainement des questions a nous poser. Je vous invite a nous

envoyer un mail a I’adresse suivante : rulland.formations@gmail.com ou a nous contacter au

06.68.13.77.95.

Dans ce mail, n’oubliez pas de nous indiquer votre prénom, la formation qui vous intéresse et votre

numeéro de téléphone. Belle journée a vous !
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